m. Grastorps kommun

LUNCHIVIENY
V40

30 september - 4 oktober

Ambjérnsgarden och Aventyret
Mandag: Stekt flask med kokt potatis, [6ksas och bruna boénor

Peasebollar med potatis och brunsas/I6ksas

: _ Vegschnitzel med kokt potatis, Idag ar det vegetariska
Tisdag: . o " varldsdagen!
gronpepparsas och appelchutney
Torsdag: Svampsoppa
Ugnsgratinerad fisk* med curry och dpple, serveras med kokt
Fredag: ENS6 Y PP

potatis
Kokets val av gron ratt

* Dagens fisk presenteras vid maltiden eftersom vi koper farsk fisk efter tillgang.

Manadens frukt och grént i oktober: Apple & Champinjoner (och andra svampar)

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjolk som
maltidsdryck.

Det finns tva alternativa ratter de flesta dagar. Alla ar vdlkomna att védlja det ena eller
smaka av bada. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valméjlighet.

Med reservation fér éndringar



