
Måndag: Vegschnitzel med potatis och grönpepparsås

Tisdag: Köttbullar/Kycklingköttbullar med makaroner

Sojakorv med stuvade makaroner

Onsdag: Ugnsbakad lax med kokt potatis och romsås

Raggmunkar med blodpudding  och lingonsylt

Raggmunkar med kesoröra

Torsdag: Morotssoppa

Fredag:
Kökets hemlagade chicken nuggets, serveras med pommes 

och vitlökssås

Green nuggets med samma tillbehör

Med reservation för ändringar

Det finns två alternativa rätter de flesta dagar. Alla är välkomna att välja det ena eller smaka av 

båda. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmöjlighet.

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjölk som 

måltidsdryck.

V 3
13-17 januari

Ambjörnsgården och Äventyret

Eller 
tvärtom 

om du vill!


