
Måndag: Hamburgare med tillbehör

Vegburgare med tillbehör

Tisdag:  "Fiskpinnar" - Panerad fisk med potatismos

Spenatpinnar med  potatismos

Onsdag: Green nuggets med ris och sötsur sås

Torsdag: Cowboysoppa på sojafärs 

Fredag: Kycklingkebab med pommes, grönsaker och kebabsås

Vegkebab

Med reservation för ändringar

v 5
27-31 januari

Ambjörnsgården & Äventyret

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk 

mjölk som måltidsdryck. 

Det finns två alternativa rätter de flesta dagar. Alla är välkomna att välja det 

ena eller smaka av båda. OBS! vid allergier finns inte alltid denna 

valmöjlighet.


