
Måndag: Kalops men kokt potatis och inlagda rödbetor

Morotsbiff med kokt potatis och brunsås

Tisdag: Fisk Bonjour (ost- och gräslöksgratinerad fisk*)

Veggie Tikka med ris och mango chutney

Onsdag: Tortelloni ricotta spenat med tomatsås

Kycklinggryta med dragon  serveras med kokt potatis 

Torsdag: Gul ärtsoppa med rimmat fläsk

Broccolisoppa 

Fredag: Tacokryddad pastalåda med vitlöksdressing

Med reservation för ändringar

V 4
20-24 januari

Ambjörnsgården och Äventyret

Det finns två alternativa rätter de flesta dagar. Alla är välkomna att välja det ena 

eller smaka av båda. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmöjlighet.

* Dagens fisk presenteras vid måltiden eftersom vi köper färsk fisk efter tillgång.

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjölk 

som måltidsdryck.


